Yéu cau dbi v6i moi ngudi sau khi g& bo tuyén bd tinh trang khan cp

O K& tir sau tuyén bd ngay 7 thang 4, nham ting cuong phong chong su 1ay lan cua dich bénh ciing nhu dam béo
hé thdng cham séc y té, chung t6i dd dwa ra nhidu yéu cdu nhu han ché ra ngoai, tam nging kinh doanh, v.v...Trong
khoang thoi gian ndy, mic du c6 nhiéu bt tién nhung ching t6i da nhan dugc sy cam thong, hop tac ngudi dan
trong tinh va cac don vi kinh doanh. Chinh nh¢ suy nghi va hanh dong cua moi nguoi nén chung ta méi cé dugce

két qua nay.

Chung t6i cling xin bay t6 1ong biét on chan thanh dén doi ngii y béc si ¢ tuyén dau chdng dich, ciing nhu nhitng

ngudi dang thuc hién ho trg xa hoi & nhiéu mat tran khac nhau.

o Tuyén bd khan cip di dugc g& bo, nhung do khong co nghia 13 moi viéc da két thic. Pay 1a mot khai dau méi,
chung ta vira phai d6i mit voi corona chung mdi, vira ning cao hoat dong kinh té xa hoi dé c6 thé quay lai cudc

song binh thuong.

o Hokkaido va mot s nudce khac da co tién 1é bi dich bénh tan cong lan thir 2. Do d6 y thirc va hanh dong cia mdi
ngudi dan trong tinh luc nay 1a can thiét hon bao gio hét. Mdi hanh dong déu phai that can than va nghiém tac

nham bao v¢ tot ban than, gia dinh, moi ngudi xung quanh va xa hoi.

o Vi thé, mic du yéu cau han ché ra ngoai va tam ngimng kinh doanh s& dugc néi long tir ngay 15 thang 5, nhung

chung t6i rat mong muon nguodi dan trong tinh va cac don vi kinh doanh no luc thuc hién cac viéc sau.

(1) Han ché ra ngoai
o C6 y thirc vé viéc “giam 80% tiép xtic véi ngudi khac”, han ché ra ngoai khi khong can thiét va khong khan cap.

Trén hét, tranh dén cac co s tap trung dong ngudi trong pham vi nhod va nhirng noi c¢6 “3 didu kién vé tap trung”.

o Tranh viéc di chuyén lién tinh nhu vé qué, di du lich, v.v... néu khong cin thiét va khong khan cp, nhit 1a ddi

v6i cac tinh thanh dang thudc ddi tugng ciia bién phap khén cip.

(2) Thuc hién 16i séng méi
Thuyec hién “16i séng méi” véi 3 diém co ban trong phong chdng dich bénh 1a (1) “Giit khoang cach v6i ban than”,
(2) “ Peo khiu trang”, (3) “Rura tay” nhim ngin chin dich bénh 1ay lan.

% “Loi song moi” 12 16i sdng dua vao thuc hién nhiéu hon nita nhitg d6i sach nhim ngan chan lay nhiém do
giot ban, lay nhiém do tiép xuc gan, 1y nhiém do néi chuyén & cy ly gan nhu tranh dén nhitng noi c6 “3
diéu kién vé tap trung”, rira tay, khir tring, deo khiu trang, che miii va miéng khi ho, giit khoang cach véi
ngudi khac, “Ra ngoai vao khoang thoi gian it ngudi, vang vé”, “Khi an ngdi bén canh ngang nhau, khong

ngoi doi dién nhau”, v.v...
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(3) Té chirc cac hoat dong (su Kién, v.v...)
Khi t6 chirc mot hoat dong (su kién), phai xay dung cac bién phap phong chdng 1y nhiém mot cach thich hop.
Dbi vé6i cac hoat ddng mang tinh qudc gia hodc quy mé 16n, néu khong xir 1y duge cac rai ro, thi bén t6 chirc phai
chon cach xtr Iy c4n trong nhu huly bo hay hoan lai.
% Bién phap phong chdng lay nhiém mot cach thich hop
Thuc hién han ché sb lugng khach va huéng dan khach, 1ép dat thiét bi khu trung tay, deo khéu trang, thong gio6
trong phong, v.v...
(4) Tam ngirng Kinh doanh ddi véi céc co sé
(1) Yéu ciu hop tac trong viéc tam nging kinh doanh co s& trong nudc ¢ phat sinh tap trung déng ngudi trong
pham vi nho trong khoang thoi gian tir ngay 15 dén ngay 31 thang 5.
% Co sé trong nudc cd phat sinh tip trung dong ngudi trong pham vi nhd
Cua hang an uéng co dich vu tiép dai nhu cau lac bd trinh dién cabaret, cau lac bo dém, v.v...quén bar, bot hat

karaoke, live house, phong tdp gym, 16p thé duc thé thao

(2) Céc co so khi mo cira hoat dong ctra hang in udng trir nhitng co so néu trén, phai xay dung cac bién phap phong
chéng 1ay nhiém phu hop vdi ting loai hinh co sé nhu “sép xép chd ngdi tréng 4 phia”, “khir tring, vé sinh hop
Iy khi ¢6 khach méi vao”, v.v...

% G& bo yéu cau rat ngin thoi gian kinh doanh ddi voi cira hang dn udng.

% GO bo yéu cAu tam ngung kinh doanh ddi véi vién bao tang, vién my thuat, thu vién.

% Doi v6i cac truong hoc trén dia ban tinh, mé ctra dan tir ngay 18 thang 5, bt dau tir nhirng trudng da chuén bj

xong, va tr ngay 25/5 s€ mo cua lan luot trén toan tinh.
(5) Di dén noilam viée
Giam thiu viée ti€p xuc voi ngudi khac nhu 1am viéce tai nha (lam viée tir xa), lam viéc luan phién, lam viéc 1&ch

gio nhau, di lam bang xe dap, v.v...

(6) Lién hé dén co quan y té dé dwoc tw van



o Trudng hop thude mot trong nhirng truong hop sau ddy, hay lién hé dén “Trung tAm tu van danh cho ngudi tré
vé nudce, ngudi co tiép xuc” dé duoc tu van.
» Truong hop c6 mot trong nhitng triéu ching ning nhu kho thd (kho khan khi th), ué oai (cam thiy mét moi),
s6t cao, v.v...
» Truong hop ngudi néu méc bénh s& dé chuyén bién ning ma c6 triéu ching cam nhe nhu st, ho, v.v... va
truong hop phu nit mang thai.
- Néu nhitng nguoi thudc truong hop néu trén cd cac triéu chung ciia bénh cam nhe nhu s6t, ho, v.v... kéo dai

(Néu c6 triéu chimg kéo dai tir 4 ngdy trd 1én thi nhat dinh phai lién hé d&é duoc tu vén)

o Khi c6 cac tri€u chiing cua bénh cam nhu sot, ho, v.v... va can kham bac sy thi khong di kham tryc tiép ma phai

goi dién trudce dé xin tu van.

(Xir 1y khi dich bénh tii iy nhiém)

Hién tai, mac du “Tuyén bd tinh trang khan cap” da duoc g& bo, nhung trong thoi gian t6i van c6 thé s& phat sinh
ngudi nhiém bénh. Vi vay, viéc quan trong 13 duy tri hé thdng c¢6 thé cham soc y t& phu hop véi triéu chimg ciia bénh
nhan.

Do d6, dé theo ddi chinh x4c tinh hinh dich bénh, dong thoi dé c6 thé dap ung kip thdi cho nhitng bénh nhan can
diéu trj tai bénh vién, dic biét 1a nhitng bénh nhan néng khi dich bénh mat lan nira lan rong, chung toi da quyét dinh

thiét 1ap chi tiéu mang tinh khach quan c6 thé chia sé giita nhitng ngudi c6 lién quan trong linh vire y té nhu sau.

Trudng hop cin cir theo két qua danh gia tong hop dua trén cac chi tiéu nay ma nhan thdy rang hé thdng chiam soc
y té ¢ thé s& roi vao tinh trang thiéu thon, chung t6i s& yéu cau co quan y té xay dung hé théng chiam séc y t& nhu
chuén bi giuong bénh, v.v... Cung véi do, dé 18n ké hoach cho viéc phong chéng dich bénh lay lan, chiing t6i s& xem

xét cac bién phap nhu han ché nguoi dan ra ngoai, yéu cau cac don vi kinh doanh tam ngung kinh doanh, v.v...

(Chi tiéu dé chuén bi cho viéc dam bao hé théng chim soc y té)

Dua theo cac chi tiéu tr M~@ dé danh gia tong hop.

@ S6 ngudi nhiém bénh mdi ngdy ¢ xu hudng ting tir 8 ngudi trd 1én trong 3 ngay lién tiép
(duong trung binh dong trong 3 ngay)

@ Ty 1¢ nhimng ngudi khong rd dudng lay nhiém trong 3 ngay gan nhit 1a tir 50% tré 1én.

@ Ty 18 lap day giudong bénh 1a tir 50% trg 1én.

@

Ty 1¢ lap day giudng bénh cho cic ca bénh ning 1a tir 50% tré 1én.

Chung ta phai sin sang cho cudc chién lau dai chéng lai corona. Chung ta ¢6 thé chién thing dwoc tran chién nay
hay khong 1a phu thudc vao y thire va hanh dong ciia moi nguoi dan trong tinh, cac don vi kinh doanh.

Tuy theo hanh dong cua timg ngudi ma nhitng nd lyc cho dén nay cia chiing ta ¢6 thé s& tré nén voé ich, va tinh
hinh s& lai tré nén tdi t&. Chung ti rat mong nhan dugc sy cam thong va hop tic cua tit ca moi ngudi dan trong tinh

trong viéc no luc thyc hién nhiing di€u ma chung t6i yéu cau cho dén nay.



